


Bewirtschaftete Hütte

Leichte Wanderung

Schwierige Wanderung
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Zurück ins Tal / Back to the valley
Nach Pertisau
Drei Wanderungen führen ins Tal nach Pertisau, für die Wege    
unddd     benötigen Sie ca. 1,5 h Gehzeit. Über das Tristenautal     
ca. 2 h.

To Pertisau
Three different hikes will take you back down to Pertisau. The routes  w 
and            will take about 1,5 h and the route through the Tristenautal 
      about 2 hours. 

Nach Maurach
    Über die Bärenbadalm und durchs Perchertal und dann den See 
entlang    nach Maurach in ca. 1,5 h.     Oder über Bärenbadalm, 
Weißenbachsattel zur Weißenbachalm und weiter nach Maurach in 
ca. 3 h.

To Maurach
      Through the Bärenbadalm to the Perchertal and along the lake      
to Maurach in about 1,5 h.       Or by the Bärenbadalm and Weißenbach-
sattel to the Weißenbachalm and continuing on to Maurach in about 
3 h.

Der Besinnungs-Dien-Mut-Weg   
18 Stationen laden zu meditativen Gedanken und Impulsen in der 
Natur, sowie eine kleine Reise zu sich selbst ein. Der 3,8 Kilometer 
lange Weg ist der Heiligen Notburga gewidmet, die im 13. Jahr-
hundert lebte, sich für Arme und Kranke einsetzte und die einzige 
Heilige Tirols ist. Gehzeit ca. 1,5 h

The Re�ection-Service-Courage Trail
18 stations invite you to meditative thoughts and inspiration in 
nature, as well as a short journey into yourself. The 3.8-kilometer-
long trail is dedicated to Saint Notburga, who lived in the 13th 
century, cared for the poor and sick, and is the only saint in Tyrol.
Walking time about 1,5 h

Hoch hinaus / High up
Bärenkopf 1.991 m
Von der Bärenbadalm zum Gipfel in ca. 1,5 h. Oder über die Bären-
badalm und den Weißenbachsattel zum Gipfel in ca. 2 h.
To the top passing by the Bärenbadalm in about 1,5 h or over the 
Weißenbachsattel in about 2 h.

Stanserjoch 2.102 m
Von der Bärenbadalm zum Weißenbachsattel weiter Richtung 
Süden bis zum Grat und dann links bis zum Gipfel in ca. 2,5 h.
From the Bärenbadalm to the Weißenbachsattel continuing 
direction south to the Grat and then left to the top in about 2,5 h.
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B i t t e  b e a c h t e n  S i e :
Die Gehzeiten gelten nur für den Anstieg. 
Für den Abstieg und Pausen müssen Sie zu-
sätzliche Zeit einplanen. Zwischen Maurach 
und Pertisau fährt ein Linienbus. Dieser 
Prospekt ersetzt keinen Wanderführer oder 
-karte. Infos und Wanderkarten erhalten Sie 
an der Talstation der Karwendel-Bergbahn.
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P l e a s e  k e e p  i n  m i n d :
The walking times are only for walking uphill. Plan additional time for walking back 
and pauses. A bus runs between Maurach and Pertisau. This brochure does not 
replace a hiking guide or tour map. More information and tour maps are available 
at the bottom station of the Karwendel-Bergbahn. 

Karwendel Bergbahn - Zwölferkopf

Unser Tipp: Von der Bergstation zeigen sich die Hauptdarsteller 
Ihres Urlaubs - Pertisau, Achensee, Karwendel und Rofan - 
von Ihrer schönsten Seite.

Karwendel cable car -Zwölferkopf
Our Tip:  From the top station the main characters of your holiday - 
Pertisau, the Achensee, Karwendel and Rofan – show themselves 
from their most beautiful side.

Alpengasthaus Karwendel - Einkehren

Bewegung an der frischen Luft macht Hunger und Durst. Unser 
Tipp: Brettljause und Kaiserschmarren! Spaß für die ganze Familie 
bietet der Kinderspielplatz beim Gasthaus. Zurück zur Bergstation 
bringt Sie ein Personenförderband. 

Alpengasthaus Karwendel - Stop in
Being outdoors makes you hungry and thirsty. Our tip: “Brettljause” 
(a snack consisting of bread, cold cuts, cheese, etc.) and “Kaiser-
schmarren” (cut-up and sugared pancake with raisins)! The play-
ground directly next to the restaurant offers fun for the whole 
family. A conveyor belt takes you back to the top station. 

Paragleiten am „Sahneberg“ - Tandem�ug

Der Startplatz bei der Bergstation gilt als Geheimtipp unter Para-
gleitern. Die Thermik und der Nordwind suchen ihresgleichen. Die 
Gleitschirmschule Achensee bietet Kurse und Tandem�üge an. 
www.gleitschirmschule-achensee.at

Paragliding on a top-notch mountain - tandem �ying
The starting point is located at the top station and it is an insider 
tip among paragliders. The thermic and the north wind are ideal 
for paragliding. The paragliding school Achensee offers classes and 
tandem �ights. www.gleitschirmschule-achensee.at

Wa n d e r t i p p s  /  h i k i n g  t i p s :

Alpentiere Rundwanderweg           Über die Bärenbadalm zurück 
zum Alpengasthaus Karwendel und der Bergstation. Begegnen Sie 
den Tieren vom Zwölferkopf mit Erlebnisstationen und Zwergen-
Geschichte. Kinderwagentauglich! Gehzeit (4) ca. 1,5 h  (4a) 35 min

Wildlife Hiking Adventure             Circular trail with the alpine
animals. Passing by the Bärenbadalm back to the Karwendel Alpine 
Inn and the top station. Meet the animals of the Zwölferkopf with 
experience stations and dwarf-story. Suitable for strollers!
Walking duration about  (4)1,5 h (4a) 35 min.
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